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Saunaaufgusse

September und Oktober 2023

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
«Sonnenblumen-Tag» «Kaffeeklatsch» «Mangotag» «Sanddorn-Tag»
14:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Zuckerpeeling mit Salzschlammpackung Joghurt-Creme-Peeling Kaffee-Zuckerpeeling mit Zimt Mango-Zucker-Peeling Sanddorn-Peeling Feigen-Salzpeeling
Sonnenblumenkernen u. Lavendel
15:00 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna
Mediteraner Aufguss Aufguss «Atem frei» Relax Aufguss Nice feelings Regenerations-Aufguss Nice weekend Wochenausklang
15:30 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Zuckerpeeling mit Honig-Peeling Peeling des Tages Kaffee-Zuckerpeeling mit Zimt Mango-Zucker-Peeling Sanddorn-Peeling Feigen-Salzpeeling
Sonnenblumenkernen u. Lavendel Gekiihlter Himbeersaft
16:30 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna
Aufguss «Atem frei» Klang-Aufguss Aufguss «Kristallminze» Aufguss «Gute Laune» Aufguss «Kristallminze» Klang-Aufguss Aufguss Kristallminze”
Nuss Knabber Runde Kaffeerunde mit Guazli Obstsalat mit Mangomus Marokkanische Teerunde
17:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Zuckerpeeling mit Salzschlammpackung Joghurt-Creme-Peeling Kaffee-Zuckerpeeling mit Zimt Mango-Zucker-Peeling Sanddorn-Peeling Feigen-Salzpeeling
Sonnenblumenkernen u. Lavendel Gekiihlter Himbeersaft
17:30 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna
Klang-Aufguss «Bergwelt» Aufguss «Citrus» Klang-Aufguss Engadiner Aufguss Kiihle Duft Lavetten Kiihle Duft Lavetten Klang-Aufguss
19:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Zuckerpeeling mit Honig-Peeling Peeling des Tages Kaffee-Zuckerpeeling mit Zimt Mango-Zucker-Peeling Sanddorn-Peeling Feigen-Salzpeeling
Sonnenblumenkernen u. Lavendel
19:30 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna
Aufguss «Schlaf gut» Aufguss «Meditation» Kréuter-Aufguss Aufguss «Relax» Aufguss «Sweet dreams» Mandeldleinreibung mit Mandeldleinreibung mit
Lavendel Lavendel

Alle Saunaaufgiisse finden im gemischten Bereich statt.

Saunaaufgiisse sind ein Zusatzangebot. Ein Recht auf Durchfilhrung besteht nicht. Eine minimale Anzahl an Gésten erforderlich./ Anderungen vorbehalten.
All sauna infusions take place in the mixed area.
Sauna infusions are an additional offer. There is no right to implementation.Minimun number of guest is required / Subject to change.




